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PERCHÈ GATEKEEPER?

 

Come conseguenza, i Sistemi Sanitari europei fanno fatica a sopportare il costo della cronicità correlato alla 
popolazione che invecchia. Proprio per questo, la società ha bisogno di ristabilire un legame tra le azioni 
del Sistema Sanitario e i reali bisogni dei cittadini. Abbiamo bisogno di un’innovazione che supporti 
i professionisti del mondo sanitario e le persone verso l’obiettivo di una migliore e rapida diagnosi, verso 
l’accesso ai trattamenti e la gestione della patologia lungo il continuum della prevenzione e della cura.

 diminuiti, portando a rilevanti cambiamenti nella distribuzione dell’età della popolazione. Senza un 

adeguato supporto, questo aumento dell’aspettativa di vita è purtroppo caratterizzato da un rapido declino 
delle condizioni �siche e mentali della popolazione anziana.

Il progetto GATEKEEPER si pone l’obiettivo primario di mettere insieme i fornitori dei servizi 
sanitari, le imprese, gli imprenditori, i cittadini anziani e le comunità in cui vivono al �ne di creare un 
ecosistema  aperto  e  partecipato,  basato  sulla  �ducia,  per  mettere  in  comune  idee,  tecnologie, 
esigenze degli utenti e percorsi che possano assicurare una vita indipendente e in salute per la popolazione 
che invecchia in Europa.

Negli ultimi decenni, i tassi di mortalità e di natalità in Europa e nel mondo sono signi�cativamente
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Negli ultimi decenni, le percentuali della mortalità e delle nascite in Europa e nel mondo sono 
signi�cativamente diminuite, portando a rilevanti cambiamenti nella distribuzione dell’età della 
popolazione. Senza un adeguato supporto, questo aumento dell’aspettativa di vita è purtroppo 
caratterizzato da un rapido declino delle condizioni �siche e mentali della popolazione anziana.
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del Sistema Sanitario e i reali bisogni dei cittadini. Abbiamo bisogno di un’innovazione che supporti 
i professionisti del mondo sanitario e le persone verso l’obiettivo di una migliore e rapida diagnosi, verso 
l’accesso ai trattamenti e la gestione della patologia lungo il continuum della prevenzione e della cura.

Il progetto GATEKEEPER si pone l’obiettivo primario di mettere insieme i fornitori dei servizi 
sanitari, le imprese, gli imprenditori, i cittadini anziani e le comunità in cui vivono al �ne di creare un 
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La piattaforma metterà loro a disposizione dati “real life” (Siti Pilota), genererà una serie di primi 
utilizzatori (Open Call) e svilupperà attività sostenibili per la continuità del progetto (Fondazione). 
L’azione sinergica di tutti gli attori partecipanti punterà anche a migliorare la capacità degli over 
65 di mantenersi in salute e di conservare la propria autonomia funzionale nel tempo.

GATEKEEPER contribuirà direttamente al raggiungimento degli obiettivi di Sostenibilità 
previsti dalle Nazioni Unite con il �ne ultimo di “assicurare una vita in salute e promuovere il 
benessere per tutte le età”.

Grazie a GATEKEEPER verrà promosso l’utilizzo di soluzioni tecnologiche innovative che 
coinvolgeranno 40,000 over 65 in 8 regioni da 7 Stati membri dell’UE. I siti pilota sono stati creati 
nei Paesi Baschi e Aragona (Spagna), Puglia (Italia), Sassonia (Germania), Milton Keynes (Regno 
Unito), Lodz (Polonia), Cipro e Grecia.

Le applicazioni che verranno utilizzate nei diversi Siti Pilota a�eriranno alle seguenti aree tematiche:

Stili di vita in relazione a diagnosi precoce e primo intervento: saranno sviluppate 
tecniche di Big Data Analytics per promuovere l’approccio alla popolazione e la diagnosi 
precoce basati su stili di vita negli over 65.

Gestione delle complicanze da BPCO: Saranno utilizzate tecniche di “Machine learning”
per dar vita ad app che intercettino la possibilità di complicanze ed evitino l’ospedalizzazione.

Modelli predittivi dello stato glicemico nel diabete: GATEKEEPER fornirà una soluzione 
tecnologica basata sui dati acquisiti dal partenariato in modo da identi�care diverse 
modalità di monitorare il metabolismo del glucosio.

Modelli predittivi dello scompenso cardiaco: Telemonitoraggio e “machine learning” 
saranno utilizzati per implementare un modello avanzato in grado di predire forme acute di 
scompenso cardiaco.

Gestione dei Pazienti con più patologie croniche soggetti a più terapie: saranno prese in 
considerazione di�erenti tecnologie per ottimizzare piani di cure integrate ottimali 
attraverso tecnologie di coaching digitale per la gestione di terapie multiple.

Prevenzione primaria e secondaria dell’Ictus: algoritmi applicati alla diagnostica per immagini 
saranno utilizzati per identi�care i segni dell’Ictus direttamente da immagini acquisite da casa. 
Questi algoritmi, comunicando con dispositivi smart-home/smart-hospital attiveranno sistemi 
di allarme in tempo reale, utili specialmente per persone con Ictus ricorrenti.

Sistemi di supporto alle decisioni (DSS) per il Parkinson: sensori e applicazioni digitali 
come Smart TV saranno sviluppate per identi�care sintomi di tipo non motorio. Il modello 
segnalerà ai medici che la terapia del paziente non è più ottimale e fornirà elementi che 
suggeriranno come migliorarla.

GATEKEEPER sta creando un ecosistema digitale europeo distribuito che possa dar vita a
 nuove collaborazioni  e  conseguire  risultati  comuni  a  diversi  stakeholder  (Istituzioni,  imprese,
Università, cittadini e pazienti).
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Stili di vita in relazione a diagnosi precoce e primo intervento: saranno sviluppate 

tecniche di Big Data Analytics per promuovere l’approccio di gestione della popolazione e
 la diagnosi precoce basati su stili di vita negli over 65.

Sistemi di supporto alle decisioni (DSS) per il Parkinson: sensori e applicazioni digitali 
come Smart TV saranno sviluppate per identi�care sintomi di tipo non motorio. Il modello 

segnalerà ai medici se la terapia del paziente non è più ottimale e fornirà elementi che 
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Identificazione del rischio e 
interventi precoci, correlati agli 
stili di vita

Identificazione del rischio e 
interventi precoci, correlati agli 
stili di vita

Gestione delle complicanze
da BPCO

Diabete: modelli predittivi dello 
stato glicemico

Sistemi di Supporto alle 
Decisioni nel Parkinson

Identificazione precoce di 
reospedalizzazioni e scompensi cardiaci

Prevenzione dell'Ictus primario e secondario

Gestione dei pazienti multicronici
soggetti a più terapie

MAPPA DEI 
SITI PILOTA



Il Pilot Puglia

Regione Puglia  (attraverso i Linked Third Parties 
AReSS e InnovaPuglia)
Ruolo nel Pilot: mette a disposizione il modello di 
assistenza territoriale Puglia Care 3.0 e attiva 
i processi inclusivi per il coinvolgimento di un ampio e
 rappresentativo numero di pazienti, cittadini e 
professionisti del settore sanitario.

Casa Sollievo della So�erenza (CSS)
Ruolo nel Pilot: contribuisce al progetto 
con le necessarie conoscenze cliniche e 
assicura il coinvolgimento degli 
specialisti.

Politecnico di Milano (FPM)
Ruolo nel Pilot: implementa il sistema 
messaggistico di e-coaching attraverso il 
quale si attiverà la comunicazione con gli 
utenti

MultiMed Engineers (MME)
Ruolo nel Pilot: supporta la con�gurazione, 
le speci�che tecniche, il coordinamento e il 
management degli studi pilota



IMPATTO ATTESO DEL PROGETTO GATEKEEPER

PARTENARIATO
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Valorizzi le innovazioni per la salute e il benessere di ultima generazione

Promuova l’integrazione delle cure per i cittadini anziani dalla prevenzione primaria, 
secondaria e terziaria alla cura delle patologie croniche e delle comorbidità.

Progetti azioni conformi alla regolamentazione europea su protezione dei dati, protezione di 
consumatori e pazienti.

Supporti la creazione di valore attraverso lo sviluppo di modelli di business orientati al 
paradigma dell’assistenza basata sul valore  (value-based).

Grandi imprese dell’UE
Piccole e Medie imprese del settore Information & Communication Technology 
operanti nell’ambito salute
Università ed Enti di Ricerca
Sette regioni europee
Organismi di normazione e facilitazione 
Reti per l’Invecchiamento attivo e in salute
Supporto legale
Active and Healthy Ageing networks
Agenzie di analisi socio-economiche

L’Ecosistema in costruzione prende avvio con il partenariato di GATEKEEPER e comprende:

GATEKEEPER prenderà forma in uno spazio open source, accessibile, basato su standard condivisi, 
sistemi interoperabili nel rispetto delle norme di sicurezza e disponibili per tutti gli sviluppatori, per 

creare soluzioni digitali combinate per la diagnosi precoce e il primo intervento che:



coordinator@gatekeeper-project.eu

www.gatekeeper-project.eu

Entra nella comunità di GATEKEEPER!

@GATEKEEPER_EU
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