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Soluzioni smart

per la individuazione
del rischio e
I'intervento precoce
sulla popolazione
anziana




PERCHE GATEKEEPER?

Negl ultimi decenni i tassi di mortalita e di natalita in Europa e nel mondo sono significativamente
diminuiti, portando a rilevanti cambiamenti nella distribuzione delleta della popolazione. Senza un
adeguato supporto, questo aumento dellaspettativa di vita € purtroppo caratterizzato da un rapido declino
delle condizioni fisiche e mentali della popolazione anziana.

Come conseguenza, i Sistemi Sanitari europei fanno fatica a sopportare il costo della cronicita correlato alla
popolazione che invecchia. Proprio per questo, la societa ha bisogno di ristabilire un legame tra le azioni
del Sistema Sanitario e i reali bisogni dei cittadini. Abbiamo bisogno di uninnovazione che supporti
i professionisti del mondo sanitario e le persone verso l'obiettivo di una migliore e rapida diagnosi, verso
laccesso ai trattamenti e la gestione della patologia lungo il continuum della prevenzione e della cura.

Il progetto GATEKEEPER si pone L'obiettivo primario di mettere insieme i fornitori dei servizi
sanitari, le imprese, gli imprenditori, i cittadini anziani e le comunita in cui vivono al fine di creare un
ecosistema aperto e partecipato, basato sulla fiducia, per mettere in comune idee, tecnologie,
esigenze degli utenti e percorsi che possano assicurare una Vita indipendente e in salute per la popolazione
che invecchia in Europa.
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L'OBIETTIVO DEL PROGETTO

GATEKEEPER sta creando un ecosistema digitale europeo distribuito che possa dar vita a
nuove collaborazioni e conseguire risultati comuni a diversi stakeholder (Istituzioni, imprese,
Universita, cittadini e pazienti).

La piattaforma mettera loro a disposizione dati “real life" (Siti Pilota), generera una serie di primi
utilizzatori (Open Call) e sviluppera attivita sostenibili per la continuita del progetto (Fondazione).
L'azione sinergica di tutti gli attori partecipanti puntera anche a migliorare la capacita degli over
65 di mantenersi in salute e di conservare la propria autonomia funzionale nel tempo.

GATEKEEPER contribuira direttamente al raggiungimento degli obiettivi di Sostenibilita
previsti dalle Nazioni Unite con il fine ultimo di "assicurare una vita in salute e promuovere il
benessere per tutte le eta”.




APPLICAZIONI PER USO MEDICO E SITI PILOTA

Grazie a GATEKEEPER verra promosso lutilizzo di soluzioni tecnologiche innovative che
coinvolgeranno 40,000 over 65 in 8 regioni da 7 Stati membri dell'UE. | siti pilota sono stati
istituiti nei Paesi Baschi e Aragona (Spagna), Puglia (Italia), Sassonia (Germania), Milton Keynes
(Regno Unito), Lodz (Polonia), Cipro e Grecia.

Le applicazioni che verranno utilizzate nei diversi Siti Pilota afferiranno alle seguenti aree tematiche:

- Stili di vita in relazione a diagnosi precoce e primo intervento: saranno sviluppate

tecniche di Big Data Analytics per promuovere l'approccio di gestione della popolazione e
la diagnosi precoce basati su stili di vita negli over 65,

+ Gestione delle complicanze da BPCO: Saranno utilizzate tecniche di "Machine learning”
per dar vita ad app che intercettino la possibilita di complicanze ed evitino l'ospedalizzazione.

« Modelli predittivi dello stato glicemico nel diabete: GATEKEEPER fornira una soluzione
tecnologica basata sui dati acquisiti dal partenariato in modo da identificare diverse
modalita di monitorare il metabolismo del glucosio.

Sistemi di supporto alle decisioni (DSS) per il Parkinson: sensori e applicazioni digitali
come Smart TV saranno sviluppate per identificare sintomi di tipo non motorio. Il modello

segnalera ai medici se la terapia del paziente non e piu ottimale e fornira elementi che
suggeriranno come migliorarla.

Modelli predittivi dello scompenso cardiaco: Telemonitoraggio e “machine learning”
saranno utilizzati per implementare un modello avanzato in grado di predire forme acute di
scompenso cardiaco.

Prevenzione primaria e secondaria dell'lctus: algoritmi applicati alla diagnostica per immagini
saranno utilizzati per identificare i segni dell'lctus direttamente da immagini acquisite da casa.
Questi algoritmi, comunicando con dispositivi smart-home/smart-hospital attiveranno sistemi
di allarme in tempo reale, utili specialmente per persone con Ictus ricorrenti.

Gestione dei Pazienti con piu patologie croniche soggetti a piu terapie: saranno prese in
considerazione differenti tecnologie per ottimizzare piani di cure integrate ottimali
attraverso tecnologie di coaching digitale per la gestione di terapie multiple.



MAPPA DElI

SITI PILOTA

Identificazione del rischio e
interventi precoci, correlati agli
stili di vita

Gestione delle complicanze
da BPCO

Diabete: modelli predittivi dello
stato glicemico

Sistemi di Supporto alle
Decisioni nel Parkinson

Identificazione precoce di
reospedalizzazioni e scompensi cardiaci

Prevenzione dell'lctus primario e secondario

Gestione dei pazienti multicronici
soggetti a piu terapie



Il Pilot Puglia
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ultiMed Engineers

Regione Puglia (attraverso i Linked Third Parties
AReSS e InnovaPuglia)

Ruolo nel Pilot: mette a disposizione il modello di
assistenza territoriale Puglia Care 30 e attiva

i processi inclusivi per il coinvolgimento di un ampio e
rappresentativo numero di pazienti, cittadini e
professionisti del settore sanitario.

Casa Sollievo della Sofferenza (CSS)
Ruolo nel Pilot: contribuisce al progetto
con le necessarie conoscenze cliniche e
assicura il coinvolgimento degli
specialisti.

Politecnico di Milano (FPM)

Ruolo nel Pilot: implementa il sistema
messaggistico di e-coaching attraverso il
quale si attivera la comunicazione con gli
utenti

MultiMed Engineers (MME)

Ruolo nel Pilot: supporta la configurazione,
le specifiche tecniche, il coordinamento e il
management degli studi pilota



IMPATTO ATTESO DEL PROGETTO GATEKEEPER

GATEKEEPER prendera forma in uno spazio open source, accessibile, basato su standard condivisi,
sistemi interoperabili nel rispetto delle norme di sicurezza e disponibili per tutti gli sviluppatori, per

creare soluzioni digitali combinate per la diagnosi precoce e il primo intervento che:

- Valorizzi le innovazioni per la salute e il benessere di ultima generazione

- Promuova lintegrazione delle cure per i cittadini anziani dalla prevenzione primaria,
secondaria e terziaria alla cura delle patologie croniche e delle comorbidita.

- Progetti azioni conformi alla regolamentazione europea su protezione dei dati, protezione di
consumatori e pazienti.

- Supporti la creazione di valore attraverso lo sviluppo di modelli di business orientati al
paradigma dell'assistenza basata sul valore (value-based).

PARTENARIATO

L'Ecosistema in costruzione prende avvio con il partenariato di GATEKEEPER e comprende:

- Grandi imprese dell'UE

« Piccole e Medie imprese del settore Information & Communication Technology
operanti nell'ambito salute

- Universita ed Enti di Ricerca

. Sette regioni europee

- Organismi di normazione e facilitazione

- Reti per l'lnvecchiamento attivo e in salute

+ Supporto legale

+ Active and Healthy Ageing networks

- Agenzie di analisi socio-economiche



. UNIVERSITA & ENTI

DI RICERCA

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID
UNIVERSITY OF WARWICK

UNIVERSITY OF UTRECHT

THE OPEN UNIVERSITY

TECHNISCHE UNIVERSITAT DRESDEN
HAROKOPIO UNIVERSITY

CENTRO INVESTIGACION BIOMEDICO EN RED
CERTH

FUNDACION TECNALIA R&I

UNIVERSITY OF IOANNINA

FONDAZONE POLITECNICO
UNIVESITY OF PATRAS

FORNITORI DI SERVIZI
SANITARI (PILOTS)

ARCHANGELOS M. ELDERY NURSING HOME
INTERMUNICIPAL DEVELOPMENT COMPANY
DIGITAL CITIES OF CENTRAL GREECE SA.
OSAKIDETZA-SERVICIO VASCO DE SALUD
REGIONA PUGLIA

SERVICIO ARAGONES DE LA SALUD

CYPRUS ASSOCIATION CANCER PATIENTS

& FRIENDS

ASOCIACION CENTRO DE EXCELENCIA
INTERNACIONAL EN INVESTIGACION SOBRE
CRONICIDAD

CARUS CONSILIUM SACHSEN GMBH
MEDICAL UNIVERSITY OF LODZ

‘ SVILUPPO DELL'ECOSISTEMA,

STANDARDIZZAZIONE E IMPATTO

EIP ON AHA REFERENCE SITE
COLLABORATIVE NETWORK (RSCN)
ECHALLIANCE

MANDAT INTERNATIONAL

W3C

HL7 FOUNDATION

ARCHIMADE SOLUTIONS SARL
FUNKA NU AB

OPEN EVIDENCE

GRANDI E PICCOLE
IMPRESE (SUPPLIERS)

ENGINEERING INGEGNERIA INFORMATICA SPA
HEWLETT PACKARD ITALIANA SRL
MEDTRONIC IBERICA SA

SAMSUNG ELECTRONICS (UK) LIMITED
ST™M

MYSPHERA SL

SENSE4CARE SL

Medisanté Group AG (Medisanté)
IBERMATICA

MULTIMED ENGINEERS SRLS

BIOBEAT

BIOASSIST

ORTHOKEY

www.gatekeeper-project.eu

coordinator@gatekeeper-project.eu
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